Ce week-end, on se bouge contre le cancer
Deux courses sont organisées a Moigny-sur-Ecole et a Saint-Michel-sur-Orge, demain.
| Le but recolter des fonds pour améliorer la qualité de vie des patients et aider la recherche.

PAR PAULINE DARVEY :

DES LITS D’APPOINT, une cafetiere,
des vélos d'appartement ou encore
un frigo. En 2017, 1a premiére édition
d’« Une course, un sourire » avait
permis de récolter 3 500 € pour fi-
nancerl'aménagement d’'un premier
«salon des familles » au sein du ser-
vice oncologie du Centre hospitalier
Sud francilien.

Un chiffre que 'association orga-
nisatrice espere bien doubler de-
main matin, & I'occasion de la
deuxieme édition de cette course qui
se tiendra a Moigny-sur-Ecole.
«Nous aimerions avoir entre 300 et
- 400 participants et récolter aumoins
7500 € », annonce Delphine Ban-
- sard, la présidente del'association.

'« AMELIORER LE CONFORT
"DESPATIENTS »

Cette année, la somme engrangée

-devrait servir a poursuivre 'aména-
‘gement de ce salon des familles et
d’en ouvrir un deuxieme au sein du
service hépato-gastro-entérologie

del'hopital. « C'est essentiel queles
patients puissent recevoir la visite de
leur famille dans de bonnes condi-

- tions », assure Nathalie Delage, cadre

de santé au sein du service oncolo-
gie. « Notre but, c’est de contribuer a

I'amélioration du confort des pa- -

tients », ajoute la présidente d'« Une
course, un sourire ». Dans ses salons
etinstituts de Melun (Seine-et-Mar-
ne) et Milly-la-Forét, cette profes-
sionnelle propose des compléments

capillaires ou des perruques a des
personnes qui suivent ou ont suivi
une chimiothérapie. Il y a trois ans,
elleaeulidée de créer « Une course,
un sourire » avec son pere, Didier
Bouton, également coiffeur et pro-
thésiste capillaire. Cette année, trois
épreuves sont proposees : une cour-
sedellkmainsi qu'une course etune
marchede6km.

A Saint-Michel-sur-Orge, il sera
aussil’heure de chausser ses bas-

kets, demain matin. Pour la deuxie-
me année d’affilée, la ville organise
«Une course en or » pour lutter con- .
tre les cancers des enfants, dans le
cadre de « Septembre en or ». Une
initiative lancée au niveau national
par linstitut Gustave-Roussy, un

_centre de soins, de recherche et

d’enseignement dédié au cancer.
« Guillaume, un adolescent de Saint-
Michel est décédé d'une tumeur os-
seuseily adeux ans, retrace Rémy "
Lafleur, directeur du service des

“sports delaville. Celaaému toutela

commune: La maire a souhaité met-
tre en place ce type d’animations. » *
Les fonds récoltés iront a « Une

- main vers l'espoir », une association

qui aide larecherche sur l'ostéosar-
come, un cancer des os. Deux par-
cours sont proposeés au départ dela
piste d’athlétisme : une boucle de
4km(possibilité de marcher) et une
de'75km (afaire en courant).

Bl Une course, un sourire », stade de
Moigny-sur-Ecole, départa8h30.

- Tarif:entre8et10€. ,

¥« Une course en or », stade Lucien-
Simon, Saint-Michel, dernieres
inscriptions a partir de 8 heures,
départal10 heures. Tarif: S €.




